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ENDOCRINOLOGIA:  

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
El sistema nervioso central está constituido por: 

· el encéfalo 

· la médula espinal. 

Están protegidos por tres membranas: 

· duramadre, 

· piamadre 

· y aracnoides
denominadas genéricamente meninges. 

Además, el encéfalo y la médula espinal están protegidos por envolturas óseas, que son: 

· el cráneo 

· la columna vertebral 

respectivamente.

Los huecos de estos órganos están llenos de un líquido incoloro y transparente, que recibe el nombre del líquido cefalorraquídeo. 

Sus funciones son muy variadas: sirve como medio de intercambio a determinadas sustancias; como sistema de eliminación de productos residuales; para mantener el equilibrio iónico adecuado y como sistema amortiguador mecánico.

Las células que forman el sistema nervioso central se disponen de tal manera que dan lugar a dos formaciones muy características: 

· la sustancia gris, constituida por los cuerpos neuronales, 

· la sustancia blanca, formada principalmente por fibras nerviosas.

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso_central" 
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Encéfalo

Parte del sistema nervioso central, situado en el interior del cráneo. 

Se compone de: 

· el cerebro, 

· el cerebelo, 

· el bulbo raquídeo.

Se recomienda navegar a:

· Trastornos encefálicos 

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Enc%C3%A9falo"
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Romboencéfalo

El cerebro posterior o romboencéfalo se encuentra localizado en la parte inmediatamente superior de la médula espinal y está formado por tres estructuras: 

· el bulbo, 

· la protuberancia anular o puente de Varolio, 

· y el cerebelo. 

En él se encuentra, también, el cuarto ventrículo.
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Bulbo raquídeo

El bulbo raquídeo o medulla oblongata es el más bajo de los tres segmentos del tronco del encéfalo, situándose entre: 

· el puente troncoencefálico o protuberancia anular 

· y la médula espinal. 

Se distingue bastante bien su límite anatómico respecto al puente troncoencefálico, observando el surco bulboprotuberancial en la cara anterior.

Se pueden describir dos caras:

Una anterior en cuya línea media presenta un surco longitudinal, continuación del surco anterior de la médula espinal, que termina en el surco bulboprotuberancial. 

A ambos lados de este surco so observan dos relieves, las pirámides, que representan la vía piramidal que intercambian fibras nerviosas cruzando la línea media y forman la decusación de las pirámides. 

Continuando hacia afuera se encuentra una eminencia ovoidea de 15 mm de longitud por 4 mm de ancho, la oliva bulbar, separada de la pirámide por el surco preolivar, donde tiene su origen aparente el nervio hipogloso mayor o XII par craneal. 

Por detrás de la oliva se encuentra el surco retroolivar o colateral anterior que separa la misma del cordón lateral del bulbo, continuación del homónimo de la médula espinal. 

Aún más atras se encuentra el surco colateral posterior en el cual tienen su origen aparente, de arriba hacia abajo:

· los nervios glosofaríngeo o IX par craneal, 

· vago o X par craneal 

· espinal o XI par craneal.

Y una posterior que presenta un surco posterior en la línea media continuación del surco posterior medular bordeado, a cada lado, por el cordón posterior, subdividido a su vez por un pequeño surco paramediano en: 

· cordón de Goll (medial) 

· cordón de Burdach (lateral).

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Bulbo_raqu%C3%ADdeo"
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Puente troncoencefálico

Es el segmento más prominente del tronco del encéfalo. 

Aquí se sitúan los pedúnculos cerebelosos.

Separado del bulbo raquídeo por el surco bulboprotuberancial, y del mesencéfalo por el surco pontomesencefálico. 

La superficie anterior es convexa y muestra muchas fibras transversales que convergen hacia los lados para dar origen a los pedúnculos cerebelosos medios. 

En la línea media presenta un surco poco profundo y amplio, el surco basilar, que aloja a la arteria basilar. 

Más hacia afuera, en la cara anterolateral de la protuberancia tiene su origen aparente el nervio trigémino o V par craneal.

En el surco bulboprotuberancial tienen su origen aparente, de adentro hacia fuera: 

· el nervio motor ocular externo o VI par craneal, 

· el nervio facial o VII par craneal 

· el nervio auditivo u VIII par craneal.

La superficie posterior forma la parte superior del piso del cuarto ventículo y tiene forma triangular de vértice superior, está oculta por el cerebelo. 

Limitada hacia afuera por los pedúnculos cerebelosos superiores y dividida por el surco medio o tallo del calamus scriptorius. 

Hacia afuera del tallo del calamus existe una eminencia alargada o funiculus teres que subdivide el piso en un ala blanca interna (que corresponde al núcleo del nervio hipogloso mayor) y por encima termina en una elevación redondeada, la eminencia teres (que corresponde al núcleo del nervio motor ocular externo). 

Más hacia afuera una depresión triangular de color gris, el ala gris o fóvea inferior (que corresponde a los núcleos de origen del nervio glosofaríngeo y del nervio neumogástrico. 

Continuando hacia afuera, en el ángulo externo del piso del cuarto ventrículo, encontramos una segunda zona blanca, ligeramente sobreelevada que forma el ala blanca externa (que corresponde a los núcleos vestibulares) y en su parte supero-externa presenta una pequeña protrusión, el tubérculo acústico (que corresponde a los núcleos cocleares). 

También en el piso del cuarto ventrículo encontramos estrías transversales entre el tallo del calamus y el ángulo externo, son las estrías acústicas o barbas del calamus.

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Puente_troncoencef%C3%A1lico"
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Cerebelo

El cerebelo es una estructura de gran tamaño, con forma de coliflor. 

Forma parte del encéfalo, y se encuentra situado en la parte posterior e inferior del mismo, en la parte superior del tallo cerebral. 

Está formado por dos hemisferios o lóbulos laterales, y la vermis en el centro. 

Su función es muy importante para el movimiento motor, la memoria y aprendizaje motor-vestibular, y para coordinar los impulsos motores.
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 HYPERLINK "http://es.wikipedia.org/wiki/Imagen:Brain-cerebellum.png" 

Imagen del cerebro con el cerebellum remarcado.

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Cerebelo"
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Mesencéfalo

El mesencéfalo es el segmento más alto del tronco del encéfalo, conecta el puente troncoencefálico o puente de Varolio y el cerebelo con el diencéfalo. 

Su eje longitudinal se inclina hacia adelante y los pedúnculos se alejan de la línea media en su ascenso por el foramen de Pacchioni para penetrar en el hemisferio cerebral correspondiente. 

El límite con el puente troncoencefálico está bien definido, por el surco pontomensencefálico y el límite superior está determinado por las cintillas ópticas. 

Está atravesado por un conducto estrecho, el acueducto de Silvio, ocupado por líquido cefalorraquídeo.

Se puede describir una:

· Cara anterior donde se observa en la línea media una depresión profunda, la fosa interpeduncular, limitada a cada lado por el pedúnculo cerebral quedando así constituído un espacio triangular de base superior, formada por el quiasma óptico y las cintillas ópticas. 

· En la parte anterior encontramos el tuber cinereum y en la parte posterior existe una zona perforada por pequeños vasos sanguíneos, de color grisáceo, denominada sustancia perforada posterior, limitado hacia arriba por los tubérculos mamilares. 

· En un pequeño surco situado en el lado medial del pie del pedúnculo cerebral tiene su origen aparente el nervio motor ocular común o III par craneal. 

· Cara lateral por la que ascienden los brazos conjuntivales superior e inferior con una dirección anterolateral. 

· El brazo conjuntival superior conecta el tubérculo cuadrigémino anterior con el cuerpo geniculado lateral o externo y la cintilla óptica. 

· El brazo conjuntival inferior conecta el tubérculo cuadrigémino posterior con el cuerpo geniculado medial o interno. 

· Bien hacia atrás se observa un surco proundo, el surco lateral del itsmo, que marca el borde inferior del pedúnculo cerebeloso superior y divide al pedúnculo cerebral en dos zonas: una anterior o pie y la otra posterior o calota, de forma triangular y constituye el triángulo de Reil. 

· Cara posterior donde se encuentran los cuatro colículos o tubérculos cuadrigéminos, que son eminencias redondeadas divididas en pares anteriores o superiores (centros reflejos visuales) y posteriores o inferiores (centros reflejos auditivos) por el surco cruciforme cuyo extremo anterior está en relación con la epífisis y su extemo posterior se relaciona con el vértice de una lámina nerviosa triangular, muy delgada ubicada en el vértice anterosuperior del 4º ventrículo entre los pedúnculos cerebelosos superiores, la válvula de Vieussens. 

· A este nivel, por debajo del tubérculo cuadrigémino posterior tiene su origen aparente el nervio patético, troclear o IV par craneal 

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Mesenc%C3%A9falo"
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Cerebro

Cerebro humano: En la anatomía de los animales vertebrados el cerebro (o encéfalo) es el centro supervisor del sistema nervioso, aunque también suele usarse el mismo término con el sistema nervioso central de los invertebrados. 

En muchos animales, el cerebro se localiza en la cabeza.

El cerebro controla y coordina: 

· el movimiento, 

· el comportamiento 

y las funciones corporales homeostáticas, 

· como los latidos del corazón, 

· la presión sanguínea, 

· el balance de fluidos 

· la temperatura corporal. 

El cerebro es responsable de: 

· la cognición, 

· las emociones, 

· la memoria 

· y el aprendizaje.
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El cerebro en la naturaleza

Tres grupos de animales, con algunas excepciones, tienen cerebros notablemente complejos: 

· los artrópodos (por ejemplo, los insectos y los crustáceos), 

· los cefalópodos (pulpos, calamares y moluscos similares), 

· y los craniados (vertebrados principalmente). 

El cerebro de los artrópodos y los cefalópodos surge desde un par de nervios paralelos que se extienden a lo largo del cuerpo del animal. 

El cerebro de los artrópodos tiene grandes lóbulos ópticos por detrás de cada ojo para el procesado visual y un cerebro central con tres divisiones.

El cerebro de los craniados se desarrolla desde la sección anterior de un único tubo nervioso dorsal, que más tarde se convierte en la médula espinal. 

Los craniados tienen el cerebro protegido por los huesos del cráneo. 

Los vertebrados se caracterizan por el aumento de la complejidad del córtex cerebral a medida que se sube por los árboles filogenético y evolutivo. 

El gran número de convoluciones que aparecen en el cerebro de los mamíferos es característico de animales con cerebros avanzados. 

Estas convoluciones surgieron de la evolución para proporcionar más área superficial al cerebro: 


El volumen se mantiene constante a la vez que aumenta el número de neuronas.

El cerebro en medicina

El cerebro, junto con el corazón, es uno de los dos órganos más importantes del cuerpo humano. 

Una pérdida de funcionalidad de este órgano lleva a la muerte. 

Por otro lado, los daños en el cerebro causan pérdidas de: 

· inteligencia, 

· memoria 

· y control del cuerpo. 

En la mayor parte de los casos, estos daños suelen deberse a: 

· inflamaciones, 

· edemas, 

· impactos en la cabeza. 

Los accidentes cerebrovasculares producidos por el bloqueo de vasos sanguíneos del cerebro son también una causa importante de muerte y daño cerebral.

Otros problemas cerebrales se pueden clasificar mejor como enfermedades que como daños. 

Las enfermedades neurodegenerativas como: 

· la enfermedad de Alzheimer, 

· la enfermedad de Parkinson, 

· la esclerosis lateral amiotrófica 

· y la enfermedad de Huntington, 

están causadas por la muerte gradual de neuronas individuales y actualmente sólo se pueden tratar sus síntomas. 

Las enfermedades mentales como: 

· la depresión clínica, 

· la esquizofrenia, 

· el desorden bipolar 

· el trastorno de estrés postraumático 

tienen una base biológica teórica en el cerebro y suelen tratarse con terapia psiquiátrica, drogas o una combinación de ambas.

Algunas enfermedades infecciosas que afectan al cerebro vienen causadas por virus o bacterias. 

La infección de las meninges puede llevar a una meningitis. 

La encefalopatía espongiforme bovina, también conocida como el mal de las vacas locas es una enfermedad mortal entre el ganado y se asocia a priones. 

Asimismo, se ha verificado que: 

· la esclerosis múltiple, 

· la enfermedad de Parkinson 

· la enfermedad de Lyme, 

· la encefalopatía 

· y la encefalomielitis 

tienen causas virales o bacterianas.

Algunos desórdenes del cerebro son congénitos. 

· la enfermedad de Tay-Sachs, 

· el síndrome X frágil, 

· el síndrome de Down 

· el síndrome de Tourette 

están asociados a errores genéticos o cromosómicos.

El interior del cerebro

A pesar del gran número de especies animales en los que se puede encontrar cerebro, hay un gran número de características comunes en su configuración celular, estructural y funcional. 

A nivel celular, el cerebro se compone de dos clases de células: 

· las neuroglías. 

· las neuronas 

Las neuronas se conectan entre sí para formar circuitos neuronales similares (pero no idénticos) a los circuitos eléctricos sintéticos. 

El cerebro se divide en secciones separadas espacialmente, composicionalmente y en muchos casos, funcionalmente. 

En los mamíferos, estas partes son: 

· el telencéfalo, 

· el cerebelo 

· el tronco cerebral. 

Estas secciones se pueden dividir a su vez en: 

· hemisferios, 

· lóbulos, 

· córtex, 

· áreas, etc.

Histología

El principal tipo de neurona que podemos encontrar en el cerebro es la interneurona (definida como cualquier neurona que no abandona el sistema nervioso central), sin embargo también están presentes: 

· las neuronas aferentes 

· y las eferentes 

a través del tronco cerebral. 

El cerebro contiene cerca de 10 neuroglías por cada neurona, y tradicionalmente se ha visto que su función es la de desarrollar el papel de apoyo de las neuronas y de rellenar el espacio que queda entre ellas (de ahí su nombre, "pegamento" en griego). 

La mayor parte de las neuroglías del cerebro (y del resto del sistema nervioso central) están presentes en todo el sistema nervioso (a excepción del oligodendrocito).

Los mamíferos, aparte del tejido nervioso citado arriba, el cerebro también posee una cierta cantidad de tejido conectivo llamado meninges. 

Se trata de un sistema de membranas que separan el cráneo del cerebro. 

El cerebro está suspendido en fluido cerebroespinal, que circula entre las capas de las meninges y a través de cavidades en el cerebro llamadas ventrículos, y su función es importante desde el punto de vista químico (en el metabolismo) y físico (en la prevención de golpes).

Anatomía

Invertebrados

En los insectos, el cerebro se puede dividir en cuatro partes: 

1. los lóbulos ópticos, que localizados tras los ojos, procesan los estímulos visuales; 

2. el protocerebro, que responde al olfato; 

3. el deutocerebro, que recibe la información de los receptores táctiles de la cabeza y las antenas; 

4. el tritocerebro.

En los cefalópodos, el cerebro se divide en dos regiones separadas por el esófago del animal y conectadas por un par de lóbulos. 

Reciben el nombre de masa supraesofágica y masa subesofágica.

Vertebrados

En el cerebro de los cordados se identifican las siguientes regiones:

· rombencéfalo 

· mielencéfalo 

· médula oblonga 

· metencéfalo 

· puente de Varolio 

· cerebelo 

· mesencéfalo 

· téctum 

· tegumento mesencefálico 

· crus cerebri 

· prosencéfalo 

· diencéfalo 

· epitálamo 

· glándula pineal 

· tálamo 

· hipotálamo 

· glándula pituitaria 

· telencéfalo 

· arquipalio 

· ganglio basal 

· núcleo caudado 

· sustancia negra 

· cuerpo estriado 

· amígdala 

· paleopalio 

· corteza piriforme 

· bulbo olfatorio 

· amígdala 

· neopalio 

· corteza cerebral 

· lóbulo frontal 

· lóbulo temporal 

· lóbulo parietal 

· lóbulo occipital 

· ínsula 

· corteza cingulada 
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Diencéfalo

El diencéfalo es la parte del cerebro situada entre el tronco del encéfalo y el telencéfalo.

Partes anatómicas

· Hipófisis 

· Hipotálamo 

· Subtálamo 

· Tálamo 

· Epitálamo 

Cerebro | Encéfalo | Sistema nervioso central
Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Dienc%C3%A9falo"
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Hipófisis

La hipófisis o glándula pituitaria, aunque es más conocida de la primera forma, es una glándula compleja que se aloja en una oquedad ósea llamada 'silla turca' del hueso esfenoides, situada en la base del cráneo, en la fosa cerebral media, que conecta con el hipotálamo a través del tallo pituitario o tallo hipofisario y que consta de tres partes :

· Lóbulo anterior o adenohipófisis que procede embriológicamente de un esbozo faríngeo 

· Hipófisis Media : produce 2 polipéptidos llamados melanotropinas u hormonas estimulantes de los melanocitos (HEM), ellos aumentan la síntesis de melanina de las células de la piel. 

· Lóbulo posterior o neurohipófisis: procedente del diencéfalo al que queda unido a través del tallo hipofisario 

Tiene un peso aproximado de 50 Cg. 

Los dos lóbulos tienen actividad propia, siendo responsable cada uno de ellos de la secreción de hormonas
El lóbulo anterior segrega: 

· Hormona del crecimiento o somatotropa. 

· Hormona estimulante del tiroides (TSH). 

· Hormona estimulante de la corteza suprarrenal (ACTH).

· Hormona estimulante del folículo (FSH). 

· Hormona luteínica (LH) 

El lóbulo posterior segrega: 

· Oxitocina, 

· Hormona antidiurética (ADH) 

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Hip%C3%B3fisis"
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Hipotálamo

El hipotálamo (del griego hypó(debajo de) + thálamos(cámara nupcial, dormitorio)) es una glándula que forma parte del diencéfalo, y se sitúa por debajo del tálamo.

Suele considerarse el centro integrador del sistema nervioso vegetativo, dentro del sistema nervioso central. 

También se encarga de realizar funciones de integración somato-vegetativa.

Regula la homeostasis del organismo.
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Subtálamo

El subtálamo es la estructura diencefálica situada entre: 

· mesencéfalo, 

· tálamo 

· hipotálamo
Partes anatómicas

· Núcleo subtalámico 

· Zona incierta 

· Núcleos de las áreas de Forel 
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Tálamo

El tálamo es una estructura de origen diencefálico situado por encima del hipotálamo (se encuentran separados por el "sulcus limitans". 

De hecho se trata de un derivado de unos 80 núcleos agrupados en territorios. 

Presenta una orientación anteromedial y, en su parte posterior, dos cuerpos geniculados. 

Además, destaca una cisura en forma de Y (la lámina medular central) que define los territorios anterior, medial, ventral y posterior (o pulvinar). 

Esta lámina se compone se sustancia blanca, ya que está constituida por fibras que atraviesan el tálamo desde o hacia la corteza cerebral.

Cabe destacar que en el tálamo tienen representación todas las vías sensoriales, a excepció de la vía olfativa. 

Esto se debe a que las vías olfatorias preceden temporalmente al tálamo (anteriores en la evolución del cerebro).

Podemos dividir el tálamo en territorios, que a su vez pueden subdividirse:

territorio anterior: 

· núcleo anterior (NA) 

territorio ventral: 

núcleo ventral anterior (VA) 

núcleo ventral lateral (VL) 

núcleo ventral posterior(VP): ventral posteromedial (VPM) y ventral posterolateral (VPL) 

territorio posterior: 

pulvinar 

y geniculados (medial y lateral) 

territorio medial: 

núcleo medianodorsal (MD) 

núcleo centromedial (CM) 

territorio dorsal: 

núcleo lateral dorsal (LD) 

núcleo lateral posterior (LP) 

otros territorios: 

núcleos intralaminares (situados en la lámina medular central) 

núcleos reticulares talámicos (reposan sobre la trama de fibras que envuelven al tálamo) 

Conectividad talámica
El tálamo presenta 3 tipos principales de núcleos: 

· los de conexión específica 

· los de conexión inespecífica 

· los de asociación:

Núcleos de conexión específica 

Reciben neuronas aferentes con información sensorial no discriminativa. 

A su paso por el tálamo, esta información es filtrada y solo se reenvia el componente discriminativo, que es enviado hacia áreas del cortex cerebral en relación con la procedencia de la señal. 

Vías que utilizan los núcleos de conexión específica:

· Vía óptica: a través del cuerpo geniculado lateral (hacia el área 17) 

· Vía auditiva: a través del cuerpo geniculado medial (hacia las áreas 41-42) 

· Señales sensoriales del hemicuerpo contralateral: a través del VPL (hacia 3-1-2) 

· Señales sensoriales de la hemicara contralateral: a través de VPM (hacia 3-1-2) 

Núcleos de asociación 

La información hace escala en un (o varios) núcleo previo. 

Desde este núcleo se reenvia la información (parcialmente filtrada) hacia el tálamo, que acaba de filtrarla y la reenvia hacia el córtex. 

Así pues se intercala la comunicación con el tálamo con un circuito corticosubcortical (cuantos más núcleos previos haya, más elaborada estará la información). 

Vías que utilizan los núcleos de asociación:

· Cerebelo y pálido: a través de VA/VL (hacia el área 6) 

· Cuerpos mamilares: a través de NA (hacia el girus cinguli) 

· Lóbulo prefrontal: a través de DM (de vuelta al prefrontal) 

Núcleos de conexión inespecífica 

En este caso, el tálamo no reenvia la información a áreas definidas del córtex, sino que la envia a grandes superficies corticales. 

Estos núcleos (núcleos reticulares, núcleos intralaminares, LD, LP, CM, pulvinar) reciben información de la sustancia reticular (un sistema polisináptico localizado en el tronco del encéfalo).

Véase también

· Diencéfalo 

· Cerebro 

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/T%C3%A1lamo"
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Epitálamo

El epitálamo es una estructura diencefálica situada sobre el tálamo.

Partes anatómicas

· Glándula pineal = epífisis 

· Trígono de la habénula 

· Estrías habenulares 

· Techo epitelial del tercer ventrículo 
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Telencéfalo

Estructura cerebral situada sobre el diencéfalo. 

Representa el nivel más alto de integración de somática y vegetativa.

Histológicamente, y desde un punto de vista embriológico y ontogénico, se distinguen, dentro de la corteza cerebral (o cortex):

· Neocortex 

· Paleocortex 

· Arquicortex 

La corteza cerebral se dispone en dos hemisferios cerebrales separados por el cuerpo calloso.

Pertenecen también al telencéfalo, los ganglios basales. 

Morfológicamente, se dividen en:

· Cuerpo estriado 

· Núcleo caudado 

· Núcleo lenticular 

· Putamen 

· Globo pálido 

· Amígdala 

y embriogénicamente, se dividen en:

· Neoestriado 

· Núcleo caudado 

· Putamen 

· Paleoestriado 

· Globo pálido 

· Arquiestriado 

· Amígdala 

Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Telenc%C3%A9falo"
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Médula espinal

La médula espinal es un cordón nervioso, blanco y cilíndrico encerrado dentro de la columna vertebral. 

Su función más importante es conducir, mediante las vías nerviosas de que está formada: 

· La corriente nerviosa que conduce las sensaciones hasta el cerebro 

· Los impulsos nerviosos que lleva las respuestas del cerebro a los músculos.

